Comune di Bolgare

DIPENDENZA DAGLI SMARTPHONE:
LFACCELERAZIONE DIGITALE

DallENIAC alliPhone: come la tecnologia ha cambiato il
nostro cervello e le nostre relazioni. Dalla dipendenza da
dopamina alla riconquista del tempo reale: strategie per un
nuovo equilibrio antropelogico.

Relatore: Gabriele Taranto

e Data: Mercoledi 11 Febbraio 2026 o O N
e Ora: 20:30 .
e Luogo: Centro Civico Didattico di

Bolgare, Via Pascoli 1/C
e ingresso libero e gratuito
e info:

biblioteca@comune.bolgare.bg.it
o tel: 0354493921

Biblioteca di Bolgare



